
             Jadłospis     

Dzień 
tygodnia 

Śniadanie Obiad Podwieczorek 

 
 

Poniedziałek 
 

15.04.2024r. 
 
 

 

Kakao. 

Chleb korn z masłem 83%, 

kiełbasa dębicka.  

 Weka z masłem 83%, 

warzywo.  

 (1,2,3,5,11) 

 

Zupa kapuśniak na wywarze 

wieprzowym (marchew, pietruszka, 

seler). 

Pankejki z dżemem.   

Kompot (jabłko, porzeczka).  

(1,2,3,4,5) 

 

 

Mini hot-dogi z 

sosem jogurtowym, 

owoc.  

 (1,2) 

 

 
Wtorek 

 
16.04.2024r. 

 
 
 

 

Herbata z cytryną. 

Chleb na maślance z 

masłem 83%, pasta miesno-

warzywna. 

Weka z masłem 83%, 

warzywo. 

(1,2,5,11) 

 

Zupa krem z zielonego groszku z 

grzankami na wywarze drobiowo- 

wieprzowym (marchew, pietruszka, 

seler). 

Spaghetti bolognese. 

Kompot (jabłko, truskawka). 

(1,2,4,5) 

 

 

Koktajl bananowy, 

biszkopciki. 

 (1,2) 

 

Środa 
 

17.04.2024r. 
 

 

Herbata miętowa. 

Kanapki wiosenne: chleb 

orkiszowy z masłem 83%, 

ogórek zielony, pomidor, 

szynka, szczypiorek, ser 

żółty, papryka.  

(1,2,3,5,11) 

Zupa jarzynowa na wywarze wołowo- 

drobiowym (marchew, pietruszka, seler). 

Kasza manna z syropem malinowym. 

Kompot (jabłko, wiśnia).  

  (1,2,4,5) 

  

Kakao, bułeczka z 

masłem 83%, 

dżemem 

brzoskwiniowym.  

(1,2)  

 

 
Czwartek 

 
18.04.2024r. 

 
 
 

 

Zupa mleczna z płatkami 

czekoladowymi.  

Weka z masłem 83%, 

dżemem, owoc.    

(1,2,11) 

 

 

Zupa ryżowa na wywarze wołowo-

wieprzowym (marchew, pietruszka, 

seler). 

Kotlet drobiowy, ziemniaki, mizeria.  

Kompot (jabłko, porzeczka). 

 (1,2,3,4,5) 

 

Jogurt grecki z 

owocami, płatkami 

migdałowymi i 

miodem. . 

 (1,9) 

 
Piątek 

 
19.04.2024r. 

 
 
 

 

Kawa zbożowa. 

Chleb orkiszowy z masłem 

83%, pasta serowo-rybna z 

tuńczyka. 

Weka z masłem 

pomidorowym.    

               (1,2,6,11) 

 

Rosół z makaronem na wywarze 

drobiowym (marchew, pietruszka, seler). 

Jajko w sosie musztardowym, ziemniaki, 

surówka z marchewki i jabłka 

Kompot (jabłko, truskawka). 

 (1,2,3,4,5) 

 

 

Herbata melisa, 

owoc.  

 

Zastrzegamy sobie prawo do wprowadzenia zmian w jadłospisie w razie takiej potrzeby z przyczyn od nas 

niezależnych. 

 


